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Resumo: O presente trabalho estd inserido no dmbito dos estudos em motivacao e
particularmente dedicado a discutir questoes da performance musical. O foco
principal deste artigo ¢ caracterizar o que serd defendido como uma pesquisa em
performance, em distingao a assim designada subdrea de ensino e aprendizagem da
musica. Pretende-se ainda revelar os conceitos fundamentais e teorias que tém
figurado na desenvolvida subdrea de ensino e aprendizagem. Para a realizaao deste
trabalho foram consultados importantes veiculos de divulgagio de pesquisas em
musica no Brasil, como anais de eventos e revistas especializadas. Foram também
examinadas dissertagoes e teses defendidas nos cursos de pés-graduagio em musica (e
equivalentes) nacionais, alem da literatura referencial a respeito da motivacao, de dreas
como educagao, psicologia e musica. A hipotese conclusiva sugere que pesquisas em
motivacao dedicadas a performance musical, nos termos desta pesquisa, podem
promover significativos aportes para a pesquisa académica, como a formulagao de
teorias que expliquem determinados procedimentos vigentes, a criaao de ferramentas
de trabalho, e a mudangas paradigméticas que envolvem a performance
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Studies in motivation: The perspective of musical performance

Abstract: The present article is inserted at the scope of studies in motivation and
particularly dedicated to discuss questions about musical performance. The main
focus is to characterize what will be defended as a research in performance as opposed
to the so-called subarea oflearning and teaching music. It is also intended to reveal the
fundamental concepts and theories that have been shown in the developed learning
and teaching subarea. In order to carry out this paper, important researches on the
spreading of music in Brazil, such as conference proceedings and journals, were
consulted. Additionally, theses and dissertations defended at national graduate courses
in music or so were examined together with reference literature on motivation in
education, psychology, and music, for instance. The conclusive hypothesis suggests
that researches on motivation dedicated to musical performance, under these research
terms, can promote significant contributions to academic research as the formulation
of theories that explain determined current procedures, the development of working
tools, and the pragmatic changes that involve musical performance.
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Introducao

O estudo da motivagio busca, em sintese, compreender razdes do
comportamento humano: por que fazemos o que fazemos e por que fazemos como fazemos
sio questionamentos cabiveis. Conceitualmente, o termo “motivagio” pode ser
entendido como em Johnmarshall Reeve (2006), sendo algo que se refere “aos
processos que fornecem ao comportamento sua energia e direcio” (p. 4). Segundo
este autor, o estudo da motivagio possibilita entendimentos tanto tedricos quanto
priticos que viabilizam a conquista de objetivos relevantes para nossas vidas. Para
Rosane Cardoso de Aratjo (2015), “a motivagio ¢ um elemento psicoldgico
fundamental para quem vivencia a experiéncia musical’, sendo este “o elemento que
garante a qualidade do envolvimento do individuo nesse processo” (p. 45). Reeve
sugere ainda que a origem dos motivos pode ser de ordem interna ou externa, e
classifica as motivagoes sob perspectivas de necessidades e cognicoes.

Pesquisas em motivagio, no Brasil, tém, nos dltimos anos, ganhado
consisténcia e um vocabuldrio proprio no contexto académico musical. Observando
o que foi produzido ao longo da dltima década, ¢ possivel constatar um acréscimo
considerdvel de trabalhos na drea de musica com esta tematica. Apesar de crescente,
uma revisio da produ¢io académica brasileira da drea de musica, veiculada em
algumas das mais importantes publicagdes e eventos académicos do pais, possibilitou
constatar a ainda timida figuragao de trabalhos dedicados a motivagio em musica e,
ainda mais contundentemente, 8 motivagao em performance musical, especialmente.

No tocante a composicio tematica dos trabalhos apresentados em eventos
e publicacdes e considerando os termos em que proponho problematizar estes
contetidos no presente artigo, detectou-se que a literatura em questio tem: a)
devotado especial aten¢ao a estabelecer didlogos entre aquilo que se conhece acerca
das motiva¢des humanas e o que serd aqui titulado como pesquisa em ensino e
aprendizagem da musica, uma importante e abrangente grande drea de
conhecimento cuja terminologia encontra-se, nesta pesquisa, em processo de
consolidagdo como subdrea; b) uma escassa figuracao de pesquisas em performance
musical, subdrea da qual a caracterizacdo se encontra em curso de elaboragio; e c)
outras subdreas de pesquisa que se relacionam com a motiva¢io, ainda ndo
precisamente determinadas.

A proposta deste artigo ¢ primeiramente caracterizar o que seria a pesquisa da
motivagio em performance musical em oposi¢io a vascularizada e predominante
subdrea intitulada “ensino e aprendizagem”, apresentando dados obtidos através de
uma revisao inicial. Em segundo lugar, pretendo apresentar, sucintamente, alguns
conceitos fundamentais das pesquisas em motiva¢ao humana, e como estes tém sido

347



Anais do XII Simpésio Internacional de Cognigao e Artes Musicais — 2016

utilizados na subdrea mais desenvolvida no contexto académico da musica no Brasil.
Na conclusio uma hipétese resultante destas reflexdes sera posta em discussao.

Caracterizagao das pesquisas em performance musical e “ensino e
aprendizagem”

Em consulta a alguns dos veiculos de divulgacgao cientifica brasileiros de
maior prestigio da drea de musica, na atualidade, no periodo que compreende os
anos de 2005 a 2015, periodo com notério aumento de pesquisas com a temdtica
da motivagao, ficou clara a forte inclinacio que estas pesquisas tém para questoes
que envolvem o ensino e a aprendizagem de miisica, cuja definigao sera desenvolvida
mais adiante. Foram revisados: a) os anais: do Simpdsio de Cognicdo e Artes Musicais
(SIMCAM), do Congresso da Associagdo Nacional de Pesquisa e Pés-Graduagdo em
Misica (ANPPOM), do Congresso da Associagdo Brasileira de Educacao Musical
(ABEM), do Semindrio Nacional de Pesquisa em Miisica (SEMPEM) e do Simpdsio
Brasileiro de Pés-Graduandos em Miisica (SIMPOM), onde se registrou, ao todo, a
figuracio de 78 trabalhos sobre motivagio, dos quais somente seis trabalhos
precisamente dedicados a performance musical; b) os periédicos: Percepta
(ABCM), Miisica Hodie (UFG), Per Musi (UFMG), Opus (ANPPOM) e Revista da
ABEM (ABEM), totalizando 16 publicagdes no mesmo periodo, sendo somente
dois artigos sobre performance. Foram consultados também os bancos de teses dos
cursos de pos-graduagao em musica brasileiros. Em relagio as dissertagoes e teses,
apenas 15 dentre os (aproximadamente) 2081 trabalhos defendidos (algo que
representa, cerca de 0,73% do total) tiveram como foco a motivagio, nao havendo,
no entanto, nenhum trabalho especificamente dedicado a motivagio em
performance musical, nos termos em que pretendo aqui aborda-la.

Buscou-se através desta revisao conhecer a incidéncia temdtica recorrente
nestas pesquisas, a fim de estabelecer caracteristicas mais ou menos padronizadas
que tornassem viavel uma caracterizacao e posterior agrupamento em subdreas
conceitualmente distintas, como “ensino e aprendizagem da musica”, “performance
musical” e “outros”, conforme a representagio no quadrol.

Quadro 1 - Incidéncia temdtica

Subireas de Pesquisa | Classificacoes tematicas

Ensino e aprendizagem Instrumentos musicais

(da musica) Ensino superior de musica
Pedagogia da performance
Educacio bésica
Desenvolvimento humano
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Prética/ensino da musica
Ensino basico da musica

A sala de aula como laboratério
Interfaces com a sociedade

Performance musical Gestao de recursos humanos
Pratica musical/ensaio/performance/estudo
Desenvolvimento do trabalho de musicos de conjunto
Expertise

Feedback (do publico)

Outras Inteligéncia artificial

Jogos musicais
Etc.

Ha um elemento fundamental que justifica a razdo de ser desta subdivisio:
entender ensino e aprendizagem como “processo” onde hd uma finalidade didatica
centradana transmissdo, ou mais contemporaneamente aceito, conforme entendido

pelo célebre educador brasileiro Paulo Freire (1997):

E que ndo existe ensinar sem aprena'er € com isso eu quero dizer
mais do que diria se dissesse que o ato de ensinar exige a
existéncia de quem ensina e de quem aprende. Quero dizer que
ensinar e aprender se vao dando de tal maneira que quem ensina
aprende, de um lado, porque reconhece um conhecimento antes
aprendido e, de outro, porque, observando a maneira como a
curiosidade do aluno aprendiz trabalha para apreender o
ensinando-se, sem o que nio o aprende, 0 ensinante (sic) se ajuda
a descobrir incertezas, acertos, equivocos. (p. 19).

A performance, no entanto, atribui-se o ato, algo que remete a pratica, ao fazer
performético propriamente, ou seja, a realizacao presente de um acontecimento
diante de ao menos um receptor. O que muda, portanto, é a posi¢io e a intencio do
sujeito. Altenmiiller e Gruhn (2002) definem a performance musical como “um
complexo comportamento sensério-motor voluntario que se torna automatizado
durante extensiva prdtica com feedback auditivo” (grifo nosso, p. 63). O que diferencia
o performer do sujeito que se encontra na posi¢io de aprendiz ou “ensinante” pode
gerarum extenso debate quendose pretende travaraqui, visto as limitacoes intrinsecas
ao trabalho. Mas sendo também a performance resultante de um (ou do) longo
“processo’, entende-se que as interagdes conceituais entre essas duas subdrias é
evidente, mas nao verticais. H4 razoes para acreditar que também Brophy (1999)
constatou essa divisdo, conforme mostra Rufini e Engelman (2015), ao estabelecer
uma “distingdo entre a motivacao para aprender e a motivacio para o desempenho
(performance)” completando ainda que “acdes direcionadas & promogio da
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motivacao devem acontecer sobre o uso de estratégias de aprendizagem dos alunos,
de modo a focalizar e contribuir para o processamento de informagdes, o que se
diferencia dos incentivos pela boa performance ou pelo resultado final do processo” (p.
238).

Fora as publicagoes revisadas para este trabalho, independentemente, a
performance musical enquanto campo consolidado de pesquisa musicologica
compde-se atualmente de uma extensa bibliografia, sobretudo no exterior, que inclui
nomes como Richard Parncutt, Roger Chaffin, Eric Clarke, Alf Gabrielsson, e muitos
outros. No Brasil é possivel encontrar publicagoes que abordem a performance
musical sob um viés pedagogico. Em relagao a performance musical, sob a perspectiva
da motivagio, no entanto, fora a temdtica abragada pela subdrea de “ensino e
aprendizagem”, nio foi possivel, até o presente, identificar referéncias bibliogréficas
consistentes e bem delimitadas, como ocorre, atualmente, com a subdrea de ensino e
aprendizagem, predominante no campo das pesquisas em motivagao no pais.

Conceitos e teorias fundamentais presentes nas pesquisas em
motivacao situadas na subirea de ensino e aprendizagem da misica
Reeve (2006) apresenta “Vinte e quatro teorias para o estudo da motivagao
e da emogdo” (p. 12) e mais algumas assim chamadas miniteorias (p. 21). Estas
diferem em relacio ao todo que pretendem elucidar. Miniteorias sao entendidas
pelo autor como teorias que buscam explicar fendmenos particulares da motivagio,
em 0posi¢do a teorias que procuram explicar o sistema como um todo. Algumas
dessas macroteorias e miniteorias apresentadas por Reeve tém sido recorrentes nas
publicacdes consideradas para este trabalho. Devido ao volume desta produgio,
somente alguns trabalhos considerados representativos serao trazidos a discussao.
Das macroteorias e miniteorias destacadas por Reeve (2006), sobressaem-se
a Teoria do Fluxo (1975, 1997),a Teoria da Autodeterminagdo e a Teoria da Autoeficdcia.
A primeira (teoria do fluxo) consiste em uma experiéncia, um “estado de
concentragio que envolve uma absorcao holistica” (p. 73), onde o individuo, ao
realizar determinada tarefa experimenta, através do equilibrio pleno entre aquilo que
se estd realizando e suas habilidades pessoais, um intenso estado de concentracio e de
prazer. Dentro da (aqui entendida) subdrea de ensino e aprendizagem, Stocchero e
Aratjo (2013) realizaram uma pesquisa com criancas entre 8 e 9 anos de idade,
estudantes do 3° ano do ensino fundamental, com a finalidade de averiguar, tendo
como referéncia a teoria do fluxo, o favorecimento da aprendizagem resultante das
relagoes entre niveis de engajamento dos alunos com as atividades musicais propostas.
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J& de acordo com a teoria da autodeterminagdo a motivagio pode ser classificada
como em Reeve (2006) em trés niveis: auséncia ou “falta de motivacao” (p. 97),
motivagdo extrinseca, originada por “consequéncias” e “incentivos ambientais” (p. 85) e
motivagdo intrinseca, comportamento espontaneo, que “nao resulta de nenhuma razao
instrumental” (p. 84), sendo estas motivacdes mais ou menos reguladas pelo self (Reeve,
2006, p. 97). Edson Figueiredo (2010) defendeu uma dissertagio de mestrado cuja
finalidade era analisar as motivacoes de estudantes de bacharelado em violao de uma
institui¢io de ensino superior de musica da cidade de Curitiba/PR, embasado pela
teoria da autodeterminacao. Através da elaboragio de um questiondrio, esta pesquisa
constatou que os estudantes daquela instituicio possuem um perfil de motivacio
autodeterminada e elevada motivacio autdonoma, demonstrando que problemas
decorrentes da carreira foram considerados insuficientes para desmotivar os estudantes.

Por fim, Reeve (2006) define a autoeficdcia como “uma capacidade de ordem
(-..) geradora, com a qual o individuo organiza e orquestra suas habilidades de modo a
enfrentar as demandas e as circunstincias que se lhe impée” (p. 147). Cereser e
Hentschke (2009) realizaram uma pesquisa visando medir as crencas de autoeficicia
de professores de musica que atuam no meio escolar, tendo sido nesse estudo
desenvolvido e testado um instrumento, denominado “Escalas de Autoeficicia do
Professor de Musica” (p. 127) com a finalidade de medir essas crencas de autoeficdcia,
além de um survey. Através de um trato estatistico constatou-se a validade do
instrumento desenvolvido para a investigacao das crencas de autoeficicia do
professor que atua na educagio bésica.

Fugindo dos fundamentos tedricos mais consolidados na pesquisa em
ensino e aprendizagem, Pizzato e Hentschke (2010) desenvolveram um trabalho
com base em dados (secundirios) obtidos através de uma pesquisa que contou com
a colaboragao de uma das autoras, onde se realizou um estudo quantitativo a partir
de um survey com alunos dos ensinos fundamental e médio de escolas da cidade de
Porto Alegre e de outras cidades do estado do Rio Grande do Sul, desta vez,
embasadas pelo modelo de expectativa e valor de Eccles et al. Nesta pesquisa,
localizada no campo da motivagao com énfase em “por que e como os individuos
envolvem-se com o estudo da musica” (p. 40), conforme sinalizam as autoras,
temadtica predominante no cendrio internacional das pesquisas que relacionam
motivagao e aprendizagem musical, buscou-se apurar as relagdes custo e esforgo pra
aprender musica no dmbito escolar, e niveis de interesse e competéncia. Concluiu-
se que a maior parte dos alunos naquele contexto constatavam alta competéncia e
baixa dificuldade para o aprendizado da musica.
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Consideracoes finais

Este estudo demonstrou que a énfase dada ao trabalho direciona o publico
a quem a pesquisa é dedicada, o que torna possivel inferir que, neste caso, hé razoes
consistentes para se acreditar que estudos em motiva¢do com énfase na subdrea de
performance musical podem oferecer importantes contribui¢des para a pesquisa
académica sobre os procedimentos adotados nesse vasto e crescente campo de
pesquisa da drea de musica e mesmo para futuras aplicagdes priticas, como o
desenvolvimento de ferramentas de trabalho ou fundamentacao teérica que auxilie
o trabalho de profissionais, seja da drea de musica de modo geral, em performance
musical ou no ensino e aprendizagem da musica, ou mesmo em dreas afins, como a
de outras artes, educagio e psicologia, por exemplo.

Tradicionalmente as pesquisas em performance musical tém abordado
temas relacionados principalmente a pedagogia da performance, em aspectos
técnicos, historicos, interpretativos, fisiologicos, enfatizando a obra e o corpo, e
excluindo muitas vezes ou abordando de forma muito pouco precisa ou
fundamentada questoes de ordem psicolédgica, como a motivagao, que favorecem o
desenvolvimento da autorregulacao e que sao fundamentais a realizacao de nossas
atividades didrias. Alterar essa perspectiva, portanto, pode fazer com que pesquisas
que envolvam a motivagio de intérpretes, compositores, e até mesmo da reagao dos
apreciadores a quem estes oficios sio direcionados, podem acarretar em mudancas
de ordem social, pritica e politicas que favorecam o desenvolvimento de novos
trabalhos nesse sentido, além de esclarecer questdes tradicionalmente misteriosas,
relacionadas, por exemplo, a desvelar motivagoes de personagens historicos da
musica, a0 “talento”, a0 sucesso, ao desenvolvimento da expertise musical, as
motivagoes que regulam a relagio de musicos que trabalham em conjunto, e a
tantos outros questionamentos existentes.
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